UNIVERSIDAD INTERAMERICANA DE PUERTO RICO
RECINTO METROPOLITANO
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURALES

PROGRAMA DE GRADO ASOCIADO EN CIENCIAS APLICADAS EN

TECNICO DE FARMACIA

PRONTUARIO

INFORMACION GENERAL

Titulo del curso : Posologia
Caodigo y NUmero : PHAR 1180
Créditos : Dos (2)
Profesor :

Horas de Oficina
Teléfono de Oficina
Correo Electronico

Descripcion

Estudio de los aspectos relacionados con la dosificacion y la administracion e
interaccion de medicamentos. Incluye los aspectos relacionados con las formas
de presentacion, tales como inyectables, liquidas, sélidos, semisélidos, y
supositorios. Requisitos: PHAR 1150.

OBJETIVOS TERMINALES Y CAPACITANTES

1. Discutir los factores a considerar en la dosificacion de una droga
relacionados al paciente.
1.1 Enumerar los aspectos que influyen en una terapia farmacologica.
1.2 Mencionar como estos factores alteran la terapia.

2. Calcular dosis minima, maxima y toxica de la droga.
2.1 Definir el término dosis.
2.2 Reconocer las diferencias entre las diversas dosis.
2.3 ldentificar las dosis de los medicamentos.

3. Explicar que son los productos de accion prolongada.
3.1 Mencionar algunos farmacos de accién prolongada.
3.2 ldentificar los sufijos que implican accion prolongada.
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3.3 Enumerar algunas ventajas de los farmacos de accion prolongada.
4. Explicar las interacciones de diversas drogas.

4.1 Definir el término interaccion

4.2 Identificar interacciones entre distintos medicamentos.

4.3 Mencionar interacciones entre farmacos y alimentos.

4.4 Discutir como se afecta el efecto del farmaco ante la interaccion.

IV. CONTENIDO

A. Proceso sistémico de una droga
1. Absorcién
2. Distribucién/ Transportacion
3. Metabolismo
4. Excrecién

B. Relacién entre la dosis y el efecto de una droga
1. Resistencia

Tolerancia

Adiccion

Reaccion adversas

Accidn sinergistica
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C. Medidas cominmente usadas
1. Sistema métrico
2. Sistema casero
3. Sistema apotecario
4. Sistema avoirdupois

D. Interpretacién de recetas
1. Abreviaturas comunes
2. Lectura de recetas
3. Calculo de la cantidad del medicamento a despachar
4. Calculo de dias de tratamiento

E. Factores que afectan el efecto de una dosis
1. Edad

Sexo

Peso

Temperatura

Condicion fisica del paciente
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6. Método de administracion usado
7. Forma de presentacion del medicamento
a. Absorcion
b. Solubilidad
c. Concentracion
d. Velocidad de disolucion
e. Distribucion
f. Metabolismo
g. Eliminacion

F. Automedicacion
1. Dosis
2. Sobredosis
3. Frecuencia

G. Vias de administracion de las drogas
Via local o tdpica
Via sistémica
Via oral
Via sublingual
Via rectal
Inhalacién
Otica
Oftalmica
Intranasal

. Via parenteral
a. Intramuscular
b. Intravenosa
c. Subcutanea
d. Espinal
e. Intradermal
f. Introarticular
g. Intraventricular
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H. Formas de dosificacion
1. Liquidos
a. Suspensiones
b. Jarabes
c. Elixires
d. Emulsiones



e. Espiritus
f. Tinturas
g. Lociones
h. Linimentos
i. Extractos
J. Soluciones
k. Enemas

I. Duchas

2. Solidos
a. Tabletas

1) Tabletas comprimidas
2) Tabletas con cubierta entérica
3) Tabletas sublinguales
4) Tabletas para preparar soluciones
5) Tabletas vaginales
6) Tabletas masticables
7) Tabletas efervescentes
8) Tabletas de desintegraciéon oral
9) Tabletas de accion prolongada
b. Caplets
c. Cépsulas
d. Parches
e. Perlas
f. Trociscos

3. Semisolidos
a) Cremas
b) Unguentos
c) Pastas
d) Ceras
e) Supositorios
f) Gels
g) Jaleas

I. Administracion de los medicamentos
1. Interacciones con las comidas
2. Interacciones con otras drogas
3. Horario para administrar medicamentos

V. ACTIVIDADES



A. Conferencias

B. Asignaciones

C. Recursos Audiovisuales

D. Charla Sincronizada

E. Actividades de “Assessment”
F. Informe Oral

VI. CRITERIOS DE EVALUACION

A. Examenes Puntuacion % de la nota final
1. Tres exdmenes parciales 300 45%
2. Un examen final - final 100 30%
B. Trabajo especial 100 15%
C. Pruebas cortas 100 5%
D. Asignaciones 100 5%
Total 700 100%

VII. ESTRATEGIAS DE ASSESSMENT
Pre —post prueba
VIII. NOTAS ESPECIALES

A. Servicios Auxiliares o Necesidades Especiales
Todo estudiante que requiera servicios auxiliares o asistencia especial debera
solicitar ~ los mismos al inicio del curso o tan pronto como adquiera
conocimiento de los mismos.

B. Honradez, Fraude y Plagio

La falta de honradez, fraude y plagio y cualquier otro comportamiento
inadecuado con relaciébn a la labor académica constituyen infracciones
mayores sancionadas por el Reglamento General de Estudiantes. Las
infracciones mayores, segun dispone el Reglamento de estudiantes, pueden
tener como consecuencia la suspension de la Universidad por un
tiempodefinido mayor de un afio o la expulsion permanente de la Universidad.

C. Uso de Dispositivos Electrénicos
Se desactivaran los teléfonos celulares y cualquier dispositivo electrénico que
pudiese interrumpir los procesos ensefianza y aprendizaje o alterar el ambiente
conducente a la excelencia académica. Las situaciones apremiantes seran
atendidas, segun corresponda. Se prohibe el manejo de dispositivos electronicos
que permitan acceder, almacenar o enviar datos durante evaluaciones o exdmenes.
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IX. RECURSOS EDUCATIVOS
Libro de texto:

Booth, K. et. al. (2011), Math and Dosage Calculations for Health Care
Professionals. (4th edition) New York: McGraw Hill

Direcciones Electronicas
BASES DE DATOS EN LINEA:

Estas bases de datos estan disponibles a través del CAl
http://guayama.inter.edu/cai.html

Infotrac

EBSCO

OVID
Recursos Electronicos: estos enlaces funcionan hoy 15 de enero, 2013
http://www.uca.es/huesped/uci/farma.htm
http://www.farma.com/
http://www.cardioglobal.com.ar/medicamentos.htm
http://vet.purdue.edu/bms/courses/chmrx/nemathd.htm
http://pharminfo.com/drugdb/db_mnua.html
http://www.phcog.org/
http://www.phcog.org/definition.html
http://www.temple.edu/asp/
http://www.swets.nl/sps/journals/ijp.html
http://www.wam.umd.edu/~mct/Plants/pharmacognosy.html

http://www.pharmacognosy.com/

http://www.pharmacognosy.com/links.html


http://guayama.inter.edu/cai.html
http://www.uca.es/huesped/uci/farma.htm
http://www.cardioglobal.com.ar/medicamentos.htm
http://vet.purdue.edu/bms/courses/chmrx/nemathd.htm
http://pharminfo.com/drugdb/db_mnua.html
http://www.phcog.org/
http://www.phcog.org/definition.html
http://www.temple.edu/asp/
http://www.swets.nl/sps/journals/ijp.html
http://www.wam.umd.edu/~mct/Plants/pharmacognosy.html
http://www.pharmacognosy.com/
http://www.pharmacognosy.com/links.html

http://library.kumc.edu/omrs/diseases/pharmaco.html
http://www.olemiss.edu/depts/pharmacognosy/Intro.html

http://www.phcog.org/grad_progs.html

Revistas
Infotrac Searchbank (revistas en linea en texto completo)

A. Expandes Academic ASAP
Chemist and Druggist
Drug & Cosmetic Industry
Medical Letter on the CDC & FDA
Psychopharmacology Update
WHO Drug Information

B. Health Reference Center-Academic
American Journal of Drug and Alcohol
Drug Topics
Drug Utilization Review
FDA Consumer
Journal of Toxicology:Clinical
Pamplet By: Food and Drug Administration
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